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LÉGENDE 

 

Nom commun de l’espèce 

Nom scientifique de l’espèce 

L : espèce soumise à LICENCE 

QUE : espèce soumise à Quota Européen 

QR : espèce soumise à Quota Régional 
 

Photo de l’espèce 

 

Code FAO de l’espèce (= 3 lettres) 

Taille minimale de référence de conservation – 

TMRC (en cm), selon les zones (IVc / VIId / VIIe) 

(+ taille maximale pour certaines espèces) 

 France /  Royaume-Uni 

Poids minimal de commercialisation 

(= poids en grammes) 

CALIBRES COMMERCIAUX 

Règles de tri / calibrage à la vente 

Les codes de taille correspondent aux 

fourchettes de poids indiqués 

Exemple pour le Bar commun : 

Code taille (calibre) : T10 = bars > 2 kg 

(∆) un triangle indique que des sous-calibres 

peuvent être utilisés dans les différentes criées 

PÊCHE (ou Calibre ou Engin) INTERDITE 

PÊCHE (ou Calibre) NON RECOMMANDÉE 

 

CARTE D’IDENTITÉ 

 

BAR COMMUN 

Dicentrarchus labrax 

 L                                          QUE 

 

Code FAO 

BSS 

Taille mini 

42 cm 

Poids mini 

500 g 

CALIBRES COMMERCIAUX 

 

 T10∆ 

T20 

T30 

 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

 
 

 

PECHE INTERDITE : Février / Mars 

Toute l’année : PTM / OTM 

 

 

 

Ce document est à l’usage des adhérents de l’organisation de producteurs 

FROM Nord. Il recense l’ensemble des règles de mise en marché en vigueur 

au 31/12/2023 pour les principales espèces pêchées en Manche (Manche Est 

- VIId et Manche Ouest - VIIe) et Sud Mer du Nord méridionale (IVc). 

Les informations spécifiques à chaque espèce sont regroupées sous forme de 

« cartes d’identités », assemblées selon 7 catégories : céphalopodes, 

coquillages, crustacés, poissons plats, poissons ronds, raies et requins. 

MODE D’EMPLOI DU RECUEIL : Se référer aux tableaux ci-contre. 

IDENTIFICATION DES ESPÈCES 

L’usage des Grilles NFM d’identification des espèces est recommandé. 

RAPPELS RÉGLEMENTAIRES (à respecter) : 

1. CODE FAO 

Code unique à trois lettres, utilisé pour les échanges de données aux niveaux 

international. Il est associé au nom scientifique ou anglais d’une espèce, ou de 

plusieurs espèces d’un même genre "spp." (ex : aloses, encornets, lançons, 

motelles, mulets). 

2. TAILLE MINIMALE DE CAPTURE (cm) 

Cf. règlement (UE) 2019/1241 du parlement européen et du conseil du 20 

juin 2019 (Cf. modalités de mesure en pages suivantes). 

3. POIDS MINIMAL DE COMMERCIALISATION (gr) 

Cf. Règlement CE 2406/96 

4. DROITS DE PÊCHE, QUOTAS et LICENCES 

En complément des autorisations de pêche (PME0 / AEP¹ / ANP² / AA³), 

certaines espèces sont soumises à quotas (européens QUE ou régionaux QR), 

ou licences spécifiques régionales (L). Cf. liste page suivante. Il est nécessaire 

avant toute pêche de consulter le FROM Nord, les CRPMEM ou la DIRM. 

0 PME : Permis de Mise en Exploitation (navire) 

¹ AEP : Autorisation Européenne de Pêche 

² ANP : Autorisation Nationale de Pêche 

³ AA : Autorisation Administrative (de pêche) 

5. OBLIGATION DÉBARQUEMENT 

Le règlement (UE) n°1380/2013 a généralisé 

l’obligation de débarquer toutes les captures 

des espèces soumises à quotas européens 

depuis le 1er janvier 2019. Il existe certaines 

exemptions à cette obligation de 

débarquement. Rapprochez-vous du FROM 

Nord pour connaître les modalités pratiques 

de ces réglementations. 

RECUEIL DES RÈGLES DE MISE EN 

MARCHÉ DES ESPÈCES 

Mode d’emploi des pages espèces 

AVERTISSEMENT 

Ce recueil est à jour en date 

du 31 janvier 2025. 

Il est de la responsabilité 

des armateurs de prendre 

en compte les évolutions 

réglementaires qui peuvent 

survenir. 

Cf. contacts utiles en 

dernière page du recueil. 



 
 

6. MÉTIERS / ESPÈCES SOUMIS A ENCADREMENT 

PAR LES COMITÉS DES PÊCHES 

Certaines activités de pêche sont encadrées via des licences 

délivrées par les CRPMEM des Hauts-de-France, de Normandie 

et le CNPMEM. 

Leurs délibérations précisent les caractéristiques des engins de 

pêche, les périodes ou les quotas (quantités maximales autorisées) 

à respecter, selon les zones ou gisements concernés. 

6.1. MÉTIERS CONCERNÉS 
 

Licences spécifiques MÉTIERS 

Casiers 

Filet 

Chalutage dans les 3 milles 

Drague à Coquille Saint-Jacques 

Senne Manche Est (CNPMEM) 

6.2. ESPÈCES CONCERNÉES 
 

Licences spécifiques ESPÈCES 

Amande * 

Bar 

Bivalves * 

Bulot 

Coquilles Saint-Jacques * 

Crevette grise 

Crustacés 

Espèces amphihalines (alose, civelle, saumon…)4 

Moule * 

Praire * 

4 CMEA : Commission des Milieux Estuariens et des poissons Amphihalins 

7. MÉTIERS / ESPÈCES SOUMIS A ENCADREMENT 

PAR AUTORISATION DE PÊCHE (cf. OP) 
 

AEP Mer du Nord 

AEP Stock démersaux Manche Est 

AEP Manche Ouest 

ANP Sole Manche Est 

 

9. CODES SPÉCIFIQUES 

Il convient d’utiliser les codes règlementaires pour 

l’ensemble des obligations déclaratives : fiche de pêche, 

journal de pêche, déclaration de débarquement, 

déclaration de prise en charge, note de vente, document 

de transport. 

Cf. article 7 arrêté ministériel du 18 mars 2015 

9.1. ENGINS DE PÊCHE Code 

Chaluts 

Chaluts de fond à panneaux OTB 

Chaluts à crevettes TBS 

Chaluts de fond (non spécifiés) TB 

Chaluts à perche TBB 

Chaluts jumeaux à panneaux OTT 

Chaluts bœufs de fond PTB 

Chalut pélagique à panneau OTM 

Chalut bœuf pélagique PTM 

Sennes 

Sennes danoises SDN 

Sennes écossaises SSC 

Sennes (non spécifiées) SX 

Dragues 

Dragues DRB 

Filets maillants et emmêlant 

Filets maillants ancrés GNS 

Trémail et filets maillants combinés GTN 

Autres filets maillants et filets emmêlants 

(non spécifiés) 
GEN 

Filets maillants dérivants GND 

Filets trémails GTR 

Pièges 

Casiers FPO 

Lignes et hameçons 

Palangres dérivantes LLD 

Lignes à la main et lignes avec canne 

(manœuvrées à la main) 
LHP 

Palangres de fond LLS 

Palangres (sans spécification) LL 

Lignes de traîne LTL 

Divers (engins non spécifiés) MIS 

Tamis à civelle GES 
 

9.2. ÉTAT DE TRANSFORMATION Code 

Vivant ALI 

Frais FRE 

Annexes I, XI et XII règlement n°404/2011 

9.3 PRÉSENTATION DES CAPTURES Code 

Ailes WNG 

Entier WHL 

Étêté HEA 

Éviscéré GUT 

Éviscéré et étêté GUH 

Foie LVR 

Pinces CLA 

Queue TAL 

 

8. CLASSEMENT SANITAIRE DES ZONES PÊCHE 

Les zones de pêche des coquillages bivalves (cf. * au 6.2. et 

onglet COQUILLAGES) font l’objet d’un classement sanitaire à 

connaître avant toute pêche et à respecter. 



 9.4. CODES PORTUAIRES 

Liste des codes "PORT" (départ-retour-débarque) à inscrire sur les logbook 

électronique, "papier" ou fiche de pêche. 

Code 

Pays 

 Code 

SACAPT 
Port 

 Code 

SACAPT 
Port 

FRA  FRDKK Dunkerque 
 

FRVR4 Veules-les-Roses 

FRA  FRGPO Grand-Fort-Philippe 
 

FRSV3 Saint-Valery-en-Caux 

FRA  FRCQF Calais 
 

FRFEC Fécamp 

FRA  FRBOL Boulogne-sur-Mer 
 

FRLPA La Poterie-Cap-d’Antifer 

FRA  FROTY Le Crotoy 
 

FRLEH Le Havre 

FRA  FRSVS Saint-Valéry-sur-Somme 
 

FRHON Honfleur 

FRA  FRCAY Cayeux-sur-Mer 
 

FROUI Ouistreham 

FRA  FRLTR Le Tréport 
 

FRRTB Port-en-Bessin-Huppain 

FRA  FRDPE Dieppe 
 

FRVH2 Saint-Vaast-la-Hougue 

FRA  FRQRU Quiberville 
 

FRCER Cherbourg-en-Cotentin 
 

 

10. MÉTHODE DE MESURE DES CAPTURES : Annexe IV du Règlement (UE) 2019/1241 
 

10.1. CRUSTACES 

Araignée de mer Crevette bouquet Etrille 

 
Du creux de l’échancrure du 

rostre à l’arrière de la 

carapace 

 
 

 

Longueur totale  
Grande largeur de carapace 

Homard Langouste rouge Tourteau 

 
Du creux de l’œil et la partie 

postérieure de la tête 

 
Du rostre à l’arrière du 

céphalothorax 
 

Grande largeur de carapace 

 

 

10.2. COQUILLAGES 

Mollusque bivalve Bulot 

 
La plus grande dimension de la coquille 

 
De la base jusqu’à l’apex 

 

 

10.3. POISSONS 

De la pointe du museau à l’extrémité de la 

nageoire caudale 

 
 



 

ÉLÉDONE COMMUNE 

Eledone cirrhosa 

ENCORNET COMMUN 

Loligo vulgaris 

ENCORNET ROUGE 

Illex coindetii 

   

Code 

FAO 

EOI 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

SQR (ou SQZ) 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

SQM (ou ILL) 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles 

  T10∆ 

T20 

T30 

T40 

T50 

> 0.5 kg 

0.3 à 0.5 kg 

0.2 à 0.3 kg 

0.1 à 0.2 kg 

< 0.1 kg 

T90 Toutes tailles 

     

ENCORNET VEINÉ 

Loligo forbesii 

POULPE COMMUN / PIEUVRE COMMUNE 

Octopus vulgaris 

SEICHE COMMUNE 

Sepia officinalis 

 

 

 

Code 

FAO 

SQF (ou SQZ) 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

OCC (ou OCT) 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

750 g 

Code 

FAO 

CTC 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

100 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles T90 Toutes tailles 

T10 

T20 

T30 

> 0.5 kg 

0.3 à 0.5 kg 

0.1 à 0.3 kg 

 

L 



 

AMANDE DE MER* 

Glycymeris glycymeris 

BUCCIN / BULOT 

Buccinum undatum 

COQUE* 

Cerastoderma edule 

COQUILLE SAINT-JACQUES* 

Pecten maximus 

HUITRE PLATE* 

Ostrea edulis 

     

Code 

FAO 

GKL 

Taille mini 

4 cm 

Code 

FAO 

WHE 

Taille mini 

4.5 cm 

Code 

FAO 

COC 

Taille mini 

2.7 cm 

Code 

FAO 

SCE 

Taille mini 

11 cm – VIId 

10.5 cm – VIIe 

Code 

FAO 

OYF 

Taille mini 

6 cm 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles T10∆ > 4.5 cm 

T90 Toutes tailles 

 

T10∆ 

VIId 

≥ 11 cm 

VIIe 

≥ 10.5 cm 
T90 Toutes tailles 

PÉRIODES OU ZONES DE 

PÊCHE INTERDITES 

Cf. CRPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE 

PÊCHE INTERDITES 

Cf. CRPMEM et CNPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE PÊCHE 

INTERDITES 

Cf. CRPMEM et CNPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE 

PÊCHE INTERDITES 

Cf. CRPMEM 

     

MOULE COMMUNE* 

Mytilus edulis 

PALOURDE JAPONAISE* 

Ruditapes philippinarum 

PÉTONCLE / VANNEAU* 

Aequipecten opercularis 

PRAIRE* 

Venus verrucosa 

SPISULE / VENUS* 

Spisula solida 

   
  

Code 

FAO 

MUS 

Taille mini 

4 cm 

Code 

FAO 

CLJ 

Taille mini 

4 cm 

Code 

FAO 

QSC 

Taille mini 

4 cm 

Code 

FAO 

VEV 

Taille mini 

4.3 cm 

Code 

FAO 

ULO 

Taille mini 

2.8 cm 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles T90 Toutes tailles 

T90 Toutes tailles T90 Toutes tailles T90 Toutes tailles 

PÉRIODES OU ZONES DE 

PÊCHE INTERDITES 

Cf. CRPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE PÊCHE 

INTERDITES 

Cf. CRPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE 

PÊCHE INTERDITES 

Cf. CRPMEM 
 

L 

L 

L 

L 

QR QR 

QR L 

L 

L QR 

QR QR 
L L 

QR QR 

QR 



 

ARAIGNÉE DE MER 

Maja brachydactyla 

CRABE VERT 

Carcinus maenas 

CREVETTE BOUQUET 

Palaemon serratus 

CREVETTE GRISE 

Crangon crangon 

 
 

 

 

Code 

FAO 

JDV 

Taille mini 

12 cm 

Code 

FAO 

CRG 

Taille mini 

Aucune 

Code 

FAO 

CPR 

Taille mini 

5 cm 

Code 

FAO 

CSH 

Taille mini 

3 cm 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

≥ 800 g 

500 à 800 g 

T90 Toutes tailles 

  T10∆ 

T20 

< 300 unités / kg 

+ 300 unités / kg T10 

T20 

 

≥ 6.8 mm 

6.5 à 6.8 mm 

(largeur de carapace) PÉRIODES OU ZONES DE PÊCHE 

INTERDITES  

Cf. CRPMEM 

PÉRIODES OU ZONES DE PÊCHE 

INTERDITES 

Cf. CRPMEM 

     

ÉTRILLE 

Necora puber 

HOMARD 

Homarus gammarus 

LANGOUSTE ROUGE 

Palinurus elephas 

TOURTEAU COMMUN 

Cancer pagurus 

  
  

Code 

FAO 
LIO 

Taille mini 
6.5 cm 

Code 

FAO 

LBE 

Taille 

Mini 

Hauts-de-France : 9 cm 

Normandie : 

01/01/2025 : 8.8 cm 

01/08/2025 : 8.9 cm 

01/08/2026 : 9 cm 

Code 

FAO 
SLO 

Taille mini 
11 cm 

Code 

FAO 
CRE 

Taille mini 

14 cm Hauts-de-France 
15 cm Normandie 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles 

Calibres commerciaux T90 Toutes tailles 
T10 

T20 

T20 

≥ 16 cm 

14 à 16 cm Hauts-de-France 

15 à 16 cm Normandie T90 Toutes tailles 

PÉRIODES OU ZONES DE PÊCHE 

INTERDITES 

Cf. CRPMEM 
 

L L 

L L 

L 

L 

 

L 

L 



 

BARBUE 

Scophthalmus rhombus 

CARDINE FRANCHE 

Lepidorhombus whiffiagonis 

FLET COMMUN 

Platichthys flesus 

LIMANDE COMMUNE 

Limanda limanda 

LIMANDE SOLE COMMUNE 

Microstomus kitt 

 

 

  
 

Code 

FAO 

BLL 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

350 g 

Code 

FAO 

MEG 

Taille mini 

20 cm 

Poids 

mini 

110 g 

Code 

FAO 

FLE 

Taille mini 

20 cm 

Poids mini 

200 g 

Code 

FAO 

DAB 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

130 g 

Code 

FAO 

LEM 

Taille mini 

      Aucune 

      25 cm 

Poids mini 

180 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

  T10∆ 

T20 

  T30∆ 

> 2kg∆ 

1 à 2 kg 

0.35 à 1kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 0.45 kg 

0.25 à 0.45 kg 

0.20 à 0.25 kg 

0.11 à 0.20 kg 

T10 

T20 

> 0.3 g 

0.2 à 0.3 kg 

T10 

T20 

> 0.25 kg 

0.13 à 0.25 kg 

T10 

T20 

T30 

> 0.6 kg 

0.35 à 0.6 kg 

0.18 à 0.35 kg 

     

PLIE COMMUNE / CARRELET 

Pleuronectes platessa 

SOLE COMMUNE 

Solea solea 

SOLE-POLE / SOLE BLONDE 

Pegusa lascaris 

SOLE PERDRIX 

Microchirus variegatus 

TURBOT 

Scophthalmus maximus 

 
 

  
 

Code 

FAO 

PLE 

Taille mini 

27 cm 

Poids mini 

150 g 

Code 

FAO 

SOL 

Taille mini 

25 cm - VIId 

24 cm - IVc/VIIe 

Poids 

mini 

120 g 

Code 

FAO 

SOS 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

MKG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

TUR 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

500 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

  T10∆ 

T20 

T30 

T40 

> 0.6 kg 

0.4 à 0.6 kg 

0.3 à 0.4 kg 

0.15 à 0.3 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

  T50∆ 

> 0.5 kg 

0.33 à 0.5 kg 

0.25 à 0.33 kg 

0.2 à 0.25 kg 

0.12 à 0.2 kg 

T90∆ Toutes tailles T90∆ Toutes tailles 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 4 kg 

2 à 4 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

 

QUE QUE 

QUE QUE 

QUE 

QUE QUE 



 

ALOSES (toutes espèces) 

Alosa spp. 

ANCHOIS COMMUN 

Engraulis encrasicolus 

BALISTE COMMUN (CABRI) 

Balistes capriscus 

BAR COMMUN 

Dicentrarchus labrax 

BAUDROIE COMMUNE 

Lophius piscatorius 

 

   
 

Code FAO 

SHD 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

ANE 

Taille mini 

12 cm 

Poids mini 

8 g 

Code 

FAO 

TRG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

BSS 

Taille mini 

42 cm 

Poids mini 

500 g 

Code FAO 

MON 

 (ou ANF) 

Taille 

mini 

Aucune 

Poids mini 

500 g Vidée 

200 g Étêtée 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles 

T10 

T20 

T30 
T40 

≤ 30 unités / kg 

31 à 50 unités / kg 

51 à 83 unités / kg 
84 à 125 unités / kg 

T90 Toutes tailles 

 T10∆ 

T20 

T30 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

 

 

T10 

T20 

T30 
T40 

T50 

Étêtée 

 

> 4 kg 

2 à 4 kg 

1 à 2 kg 
0.5 à 1 kg 

0.2 à 0.5 kg 

Vidée 

 

> 8 kg 

4 à 8 kg 

2 à 4 kg 
1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

PECHE INTERDITE : 

Février / Mars 

Toute l’année : PTM / OTM 

     

BONITE A DOS RAYÉ 

Sarda sarda 

CHINCHARD COMMUN 

Trachurus trachurus 

CONGRE COMMUN 

Conger conger 

DAURADE ROYALE 

Sparus aurata 

DORADE GRISE 

Spondyliosoma cantharus 

 

  
  

Code 

FAO 

BON 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

HOM 

Taille mini 

15 cm 

Poids mini 

20 g 

Code 

FAO 

COE 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

500 g 

Code 

FAO 

SBG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

200 g 

CodE 

FAO 

BRB 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

180 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

< 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

T50 

> 0.6 kg 

0.4 à 0.6 kg 

0.2 à 0.4 kg 

0.08 à 0.2 kg 

0.02 à 0.08 kg 

T10 

T20 

 T30∆ 

> 7 kg 

5 à 7 kg 

0.5 à 5 kg 

 T10∆ 

T20 

T30 

T40 

> 1 kg 

0.5 à 1 kg 

0.25 à 0.5 kg 

0.2 à 0.25 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 0.8 kg 

0.5 à 0.8 kg 

0.3 à 0.5 kg 

0.18 à 0.3 kg 

 

QUE QUE L 

QUE 

QUE L 



 

ÉGLEFIN 

Melanogrammus aeglefinus 

GERMON / THON BLANC 

Thunnus alalunga 

GRANDE VIVE 

Trachinus draco 

GRONDIN CAMARD 

Chelidonichthys lastoviza 

GRONDIN GRIS 

Chelidonichthys gurnardus 

 
   

 
 

Code 

FAO 

HAD 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

170 g 

Code 

FAO 

ALB 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

1.5 kg 

Code 

FAO 

WEG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

50 g 

Code 

FAO 

CTZ 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

60 g 

Code 

FAO 

GUG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

200 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 1 kg 

0.57 à 1 kg 

0.37 à 0.57 kg 

0.17 à 0.37 kg 

  T10∆ 

T20 

> 4 kg 

1.5 à 4 kg 

T10 

T20 

> 0.15 kg 

0.05 à 0.15 kg 

T10 

T20 

  T30∆ 

T40 

> 1 kg 

0.4 à 1 kg 

0.2 à 0.4 kg 

0.06 à 0.2 kg 

T10 

T20 

> 0.25 kg 

0.2 à 0.25 kg 

     

GRONDIN PERLON 

Chelidonichthys lucerna 

GRONDIN ROUGE 

Chelidonichthys cuculus 

HARENG COMMUN 

Clupea harengus 

LAMPROIE MARINE 

Petromyzon marinus 

LANCONS (toutes espèces) 

Ammodytes spp. 

 
  

 
 

Code 

FAO 

GUU 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

200 g 

Code 

FAO 

GUR 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

60 g 

Code 

FAO 

HER 

Taille mini 

20 cm 

Poids mini 

50 g 

Code 

FAO 

LAU 

Taille mini 

40 cm 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

SAN 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

  T10∆ 

T20 

0.25 à > 1 kg 

0.2 à 0.25 kg 

T10 

T20 

  T30∆ 

  T40∆ 

> 1 kg 

0.4 à 1 kg 

0.2 à 0.4 kg 

0.06 à 0.2 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 0.25 kg 

0.125 à 0.25 kg 

0.085 à 0.125 kg 

0.05 à 0.085 kg 

T90 Toutes tailles T90 Toutes tailles 

 

QUE 

QUE L 

QUE 

QUE 



 

LIEU JAUNE 

Pollachius pollachius 

LIEU NOIR 

Pollachius virens 

LINGUE FRANCHE 

Molva molva 

MAQUEREAU COMMUN 

Scomber scombrus 

MAQUEREAU ESPAGNOL 

Scomber japonicus 

  
 

 
 

Code 

FAO 

POL 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

300 g 

Code 

FAO 

POK 

Taille mini 

35 cm 

Poids mini 

300 g 

Code 

FAO 

LIN 

Taille mini 

63 cm 

Poids mini 

1,2 kg 

Code 

FAO 

MAC 

Taille mini 

30 cm - IV 

20 cm - VIId/VIIe 

Poids 

mini 

100 g 

Code 

FAO 

MAS 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

140 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1.5 à 3 kg 

0.3 à 1.5 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1.5 à 3 kg 

0.3 à 1.5 kg 

T10 

T20 

T30 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1.2 à 3 kg 

T10 

  T20∆ 

  T30∆ 

> 0.5 kg 

0.2 à 0.5 kg 

0.1 à 0.2 kg 

T10 

T20 

T30 

> 0.5 kg 

0.25 à 0.5 kg 

0.14 à 0.25 kg 

     

MERLAN 

Merlangius merlangus 

MERLU COMMUN 

Merluccius merluccius 

MORUE COMMUNE / CABILLAUD 

Gadus morhua 

MOTELLES (toutes espèces) 

Gaidropsarus spp. 

MULETS (toutes espèces) 

Mugil spp. 

 

 

  
 

Code 

FAO 

WHG 

Taille mini 

27 cm 

Poids mini 

110 g 

Code 

FAO 

HKE 

Taille mini 

27 cm 

Poids mini 

200 g 

Code 

FAO 

COD 

Taille mini 

35 cm 

Poids mini 

300 g 

Code 

FAO 

ROL 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

MGS 

Taille mini 

30 cm 

Poids mini 

100 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

  T40∆ 

> 0.5 kg 

0.35 à 0.5 kg 

0.25 à 0.35 kg 

0.11 à 0.25 kg 

  T10∆ 

  T20∆ 

T30 

T40 

T50 

> 2.5 kg 

1.2 à 2.5 kg 

0.6 à 1.2 kg 

0.28 à 0.6 kg 

0.2 à 0.28 kg 

T10 

T20 

  T30∆ 

T40 

  T50∆ 

> 7 kg 

4 à 7 kg 

2 à 4 kg 

1 à 2 kg 

0.3 à 1 kg 

T90 Toutes tailles 

  T10∆ 

T20 

T30 

T40 

> 1 kg 

0.5 à 1 kg 

0.2 à 0.5 kg 

0.1 à 0.2 kg 

 

QUE 
QUE QUE 

QUE QUE QUE 

QUE 



 

ORPHIE COMMUNE 

Belone belone 

PAGEOT COMMUN 

Pagellus erythrinus 

PAGRE COMMUN 

Pagrus pagrus 

ROUGET-BARBET DE ROCHE 

Mullus surmuletus 

SAINT-PIERRE 

Zeus faber 

 

 
 

 
 

Code 

FAO 

GAR 

Taille mini 

30 cm 
Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

PAC 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

RPG 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Code 

FAO 

MUR 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

40 g 

Code 

FAO 

JOD 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

300 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T90 Toutes tailles T90∆ Toutes tailles T90∆ Toutes tailles 

T10 

  T20∆ 

  T30∆ 

> 0.5 kg 

0.2 à 0.5 kg 

0.04 à 0.2 kg 

T10 

T20 

T30 

  T40∆ 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

0.3 à 0.5 kg 

     

SAR COMMUN 

Diplodus sargus 

SARDINE COMMUNE 

Sardina pilchardus 

TACAUD COMMUN 

Trisopterus luscus 

THON ROUGE 

Thunnus thynnus 

VIEILLE COMMUNE 

Labrus bergylta 

   
  

Code 

FAO 

SWA 

Taille mini 

25 cm 

Poids mini 

250 g 

Cod 

 FAO 

PIL 

Taille mini 

11 cm 

Poids mini 

15 g 

Code 

FAO 

BIB 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

50 g 

Code 

FAO 

BFT 

Taille mini 

115 cm 

Poids mini 

30 kg 

Code 

FAO 

USB 

Taille mini 

Aucune 

Poids mini 

Aucun 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

> 1 kg 

0.5 à 1 kg 

0.25 à 0.5 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 0.067 kg 

0.042 à 0.067 kg 

0.028 à 0.042 kg 

0.015 à 0.028 kg 

T10 

  T20∆ 

T30 

T40 

> 0.4 kg 

0.25 à 0.4 kg 

0.125 à 0.25 kg 

0.05 à 0.125 kg 

T10 

T20 

T30 

> 70 kg 

50 à 70 kg 

30 à 50 kg 

T10 

T20 

> 1.5 kg 

< 1.5 kg 

PECHE INTERDITE 

du 1° au 1°16 - sauf d’avril à juin 
 

QR QUE 



 

RAIE BOUCLÉE 

Raja clavata 

RAIE BRUNETTE 

Raja undulata 

RAIE DOUCE 

Raja montagui 

   

Code FAO 

RJC 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJU 

Taille mini 

Taille maxi 

            78 cm 

97 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJM 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

     

RAIE FLEURIE 

Leucoraja naevus 

RAIE LISSE 

Raja brachyura 

RAIE MÊLÉE 

Raja microocellata 

   

Code FAO 

RJN 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJH 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJE 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

PÊCHE INTERDITE EN VIIe 
 

QUE QUE QUE 

QUE QUE 
QUE 



 

RAIE CHARDON 

Leucoraja fullonica 

RAIE CIRCULAIRE 

Leucoraja circularis 

PASTENAGUE 

Dasyatis pastinaca 

POCHETEAU NOIR 

Dipturus oxyrinchus 

    

Code FAO 

RJF 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJI 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

JDP 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

Aucun 

Code FAO 

RJO 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T90 Tous calibres 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

PÊCHE NON RECOMMANDÉE PÊCHE NON RECOMMANDÉE PÊCHE NON RECOMMANDÉE PÊCHE NON RECOMMANDÉE 

     

RAIE RADIÉE 

Amblyraja radiata 

POCHETEAU DE NORVÈGE 

Dipturus nidarosiensis 

POCHETEAU GRIS 

Dipturus batis 

RAIE BLANCHE 

Rostroraja alba 

    

Code FAO 

RJR 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

JAD 

Taille mini 

45 cm 

Poids mini 

300 g 

Code FAO 

RJB 

Code FAO 

RJA 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

PÊCHE INTERDITE PÊCHE INTERDITE 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

1 à 3 kg 

0.3 à 1 kg 

PÊCHE NON RECOMMANDÉE EN VIIe 
PÊCHE NON RECOMMANDÉE EN 

VIId 

PÊCHE INTERDITE EN IV / VIId PÊCHE INTERDITE EN VIIe 
 

QUE QUE 

QUE 



     

AIGUILLAT COMMUN 

Squalus acanthias 

ÉMISSOLE TACHETEE 

Mustelus asterias 

GRANDE ROUSSETTE 

Scyliorhinus stellaris 

PETITE ROUSSETTE 

Scyliorhinus canicula 

PEAU BLEUE 

Prionace glauca 

 

 

 
  

Code 

FAO 

DGS 

Taille maxi 

1 m 

Poids 

mini 

500 g 

Code FAO 

SDS (ou SDV) 

Poids mini 

1 kg 

Code FAO 

SYT 

Poids mini 

500 g 

Code FAO 

SYC 

Poids mini 

500 g 

Code FAO 

BSH 

Poids mini 

3 kg 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

T10 

T20 

T30 

> 2.2 kg 

1 à 2.2 kg 

0.5 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

T40 

> 8 kg 

4 à 8 kg 

2.5 à 4 kg 

1 à 2.5 kg 

T10 

T20 

T30 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

T10 

T20 

T30 

> 2 kg 

1 à 2 kg 

0.5 à 1 kg 

T10 

T20 

> 5 kg 

3 à 5 kg 

PECHE NON RECOMMANDEE 

     

RENARD DE MER 

Alopias vulpinus 

REQUIN HA 

Galeorhinus galeus 

ANGE DE MER 

Squatina squatina 

REQUIN PÉLERIN 

Cetorhinus maximus 

REQUIN-TAUPE 

Lamna nasus 

   

 

 

Code FAO 

ALV 

Poids mini 

Aucun 

Code FAO 

GAG 

Poids mini 

1 kg 

Code FAO 

AGN 

Code FAO 

BSK 

Code FAO 

POR 

Calibres commerciaux Calibres commerciaux 

PÊCHE INTERDITE PÊCHE INTERDITE PÊCHE INTERDITE 

T90∆ Toutes tailles T10 

T20 

T30 

T40 

> 8 kg 

4 à 8 kg 

2.5 à 4 kg 

1 à 2.5 kg PÊCHE NON 

RECOMMANDÉE 

PÊCHE INTERDITE AU 

FILET 

PÊCHE INTERDITE 

A LA PALANGRE 
 

QUE 



 

  

 

 

Organisation de producteurs (OP), constituée en association 

de loi 1901, le FROM Nord (Fonds Régional d'Organisation 

du Marché du poisson) est issu de structures mises en place 

par les armements hauturiers à la fin des années cinquante. 

S’adaptant aux mutations économiques du secteur, 

l’Organisation de Producteurs, tant par la composition des 

flottilles adhérentes (armements hauturiers et artisans) qu’au 

travers de ses missions, a connu de profondes évolutions. 

Le FROM Nord se caractérise par : 

▪ La diversité des flottilles adhérentes et métiers pratiqués, 

▪ Une répartition nationale des adhérents, 

▪ L’étendue des zones géographiques exploitées, 

▪ L’importance et la diversité des quotas gérés par l’OP, 

▪ De multiples structures de services liées à l’OP. 

Pour nous contacter : 

16 rue Commandant Charcot 

CS 10381 
62206 Boulogne-sur-Mer 

Tél. : 03.21.30.03.43 

op@fromnord.fr 
www.fromnord.fr 

 

 

NOS ACTIONS EN FAVEUR DES RAIES ET REQUINS 

En partenariat avec WWF France et 

l’OPN, le FROM Nord porte un projet 

d’amélioration de la pêcherie de raie 

bouclée en Manche Est, appelé FIP 

(Fishery Improvement Project). 

L’objectif est de pouvoir prétendre à l’écolabel "Pêche Durable MSC" et de 

répondre aux exigences du référentiel de certification. 

Initié en juin 2021, le plan d’action conduit sur 4 à 5 années porte sur : 

▪ L’amélioration des connaissances du stock de raie bouclée en Manche Est, 

▪ La minimisation des effets de la pêcherie sur les écosystèmes, 

▪ Le renforcement du mécanisme de gestion de la pêcherie, 

▪ L’assurance de la bonne identification et de la traçabilité des raies et 

requins dans la filière commerciale. 

Animé par Normandie Fraicheur Mer (NFM), le Comité de Pilotage du FIP 

réunit de nombreux partenaires et observateurs, impliqués dans la conduite 

du projet : des structures professionnelles (CCR EOS-NWWAC, CNPMEM, 

CRPMEM des Hauts de France et de Normandie, France Filière Pêche), 

l’administration (DGAMPA, DIRM), des entreprises commerciales (Carrefour 

France, Labeyrie Fine Food, SYSCO) et des scientifiques et parties prenantes 

(MNHN, APECS, MSC France, Ethic Ocean, Des requins et des Hommes).  

En complément et dans l’objectif de valoriser l’ensemble des activités de 

pêche de raies et requins, le FROM Nord recommande de remettre à l’eau 

en cas de capture accidentelle les espèces suivantes : peau bleu, renard de 

mer, raie radiée, raie circulaire, raie chardon, pastenague et pocheteaux. 

(Cf. pages intérieures raies et requins de ce recueil des règles de mise en marché). 

Pour toutes informations sur les licences de pêche nationales ou régionales, contactez : 
 

 
 

134 Avenue de Malakoff 

75116 Paris 

Tél. : 01.72.71.18.00 

www.comite-peches.fr 

 

 
 

12 Rue de Solférino 

62200 Boulogne-sur-Mer 

Tél. : 03.21.10.90.50 

www.comitedespeches-
hautsdefrance.fr 

 
 

 

 
 

 

9 Quai Général Lawton Collins 

50100 Cherbourg-en-Cotentin 

Tél. : 02.33.44.35.82 

www.comite-peches-

normandie.fr 

 

NOS ACTIONS EN FAVEUR DE LA 

VALORISATION DES PRODUITS 

Partenaire et administrateur de NFM, le FROM 

Nord soutient plusieurs des actions portées par 
cette association, au profit de la valorisation des 
métiers et des produits de la pêche : 

▪ Label Rouge Coquille et noix de Saint-Jacques  

▪ Etiquetage de poissons Extra en criée 

▪ IGP « Hareng de Fécamp » (projet) 

▪ Evènementiel « La Grande Débarque » 

▪ Dispositif Métiers « Trouve ton Flot »… 

Pour contacter NFM : 

 
 

10, avenue Général de Gaulle 

14520 Port-en-Bessin Cedex 

Tél. : 02.31.51.21.53 

▪ www.nfm.fr 

 

http://www.fromnord.fr/
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